SPEISEPLAN
Oktober 2024

Spaghetti ~//® in Schinkenrahmsauce *'° und ﬂa
W Montag Tagessuppe Mo/t 7 Obst
30.09. Salat /™ A3
Diensta
@) 01.10 J Tagessuppe A/¢/t Buchteln#“¢ mit Vanillesauce ©
. R
Mittwoch Hascheeknédel ¥/ mit Gulaschsaft und 7<)
C Tagessuppe A/6/tt " Obst
02.10. gesstpp Krautsalat \5;)_))1/
H Donnerstag Tagessuppe Y6/ Putenbrust ™ mit Gemiise ¢ und Ebly und 7% Qj
03.10. SESRP Salat'/M
' Schoko-
= Freitag Tagessuppe | Gnocchi®“® mit Kiirbissauce ¢ und Salat/™ ﬁ choko .
04.10. pudding
Montag AJGIL Geback. Fischfilet #“/°/¢ mit Kartoffeln €,
T
07.10. agessuppe Broccoli © und Salat™
Dienstag
08.10 Tagessuppe A6/ Kirbisgulasch® mit Wiirstel und Geback? Kompott
Mittwoch Tagessuppe MO/t Haferflocken-Buttermilch-Auflauf #/</¢ mit
09.10. gesstipp Apfelmus
Donnerstag Tagessuppe /6t Gebratene Schupfnudeln ¢ in Gemiise- Kuchen Ao
10.10. gessUPP Rahmsauce ¢ und Salat™
Freitag Tagessuppe MG/t Karfiol-Kdselaibchen ¢/t mit Joghurt Dip €, 4
11.10. gesstee Salat'/"

(\\\\)

7

(

W Rindfleisch i@ Schweinefleisch

B

@ Huhn, Pute @ Fisch //ﬂﬁ Vegetarisch'%&f?SUBe Speise
Anderungen vorbehalten!

Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht

Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung:

A — glutenhaltiges Getreide H - Schalenfriichte
B - Krebstiere L - Sellerie

C-Ei M - Senf

D - Fisch N - Sesam

E - Erdnuss O - Sulfite

F - Soja P - Lupinen

G — Milch oder Laktose R - Weichtiere




SPEISEPLAN
Oktober 2024

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter www.gallneukirchen

Montag AGIL Paprika-Rahm-Geschnetzeltes #/¢ mit @"‘
Tagessuppe UM >~ Obst
14.10. Dinkelreis © und Salat l
Dienstag Tagessuppe A%/t Kasespatzle ~¢/¢ mit Salat'/™ 4
15.10.
Mittwoch AGIL Nudeln #/¢/¢ mit Spinat-Frischkdsesauce /¢ 4
Tagessuppe
16.10. und Salat'/™
Donnersta
g Tagessuppe A/t Nougatknddel /¢ mit Fruchtspiegel
17.10.
. R
Freita
" 109 Tagessuppe ¥/ | Bratwiirstel * mit Sauerkraut' und Semmerl* *J Cornflakes*/

“»s)—»

Montag Tagessuppe A6/t Mohnnudeln #/¢/G mit Apfelmus
21.10.
Dienstag ) ) W
9210 Tagessuppe ~/°/ Rindergulasch” mit Gebick” und Salat™ Obst
Mittwoch i N .
Tagessuppe AL Gemiiselasagne mit Thunfisch und  &}pe
23.10. Salat /™
f
Donnerstag Tagessuppe ¥t | Schnitzerl*“/® mit Reis, Zitrone und Salat"/V ,2’)
24.10. W
i Polentaschnitte #%¢ mit Tomaten- .
Freitag Tagessuppe ~/5/ . Al Fruchtjoghurt®
25.10. Kohlrabiragout
P Vs ’
WRindfleisch i;;??’ Schweinefleisch f‘wj Huhn, Pute @ Fisch /}F/ Vegetarisch ' SiBe Speise

Anderungen vorbehalten!

Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht

Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung:

A — glutenhaltiges Getreide

H - Schalenfriichte

B - Krebstiere

L - Sellerie

C-Ei

M - Senf



http://www.gallneukirchen.at/

7 SPEISEPLAN

- Oktober 2024
D - Fisch N - Sesam
E - Erdnuss O - Sulfite
F - Soja P - Lupinen
G — Milch oder Laktose R - Weichtiere

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter www.gallneukirchen.at

Montag Tagessuppe Mo/t Spaghetti Bolognese ~/%/¢/L mit Parmesan ©
28.10. und Salat /M
Dienstag Tagessuppe Mo/ Serviettenknodel #/¢/¢ mit Krauterrahmsauce 4/'
29.10. gessupp %6 und Salat'/M
Mittwoch AL T _ " @J
St
30.10. Tagessuppe Reisfleisch? von der Pute mit Salat ¥ Obst
Donnerstag Frucht-
T A/G/L H i+~ A/G L/M 4’
31.10. agessuppe Pizza Margherita®© und Salat / Milchshake ¢
Freitag Schulfrei
01.11.

\\\

WRindfleisch i@ Schweinefleisch ’-V ~ Huhn, Pute @ Fisch 4{Vegetarlsch

Anderungen vorbehalten!
Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht

Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung:

A — glutenhaltiges Getreide H - Schalenfriichte
B - Krebstiere L - Sellerie

C-Ei M - Senf

D - Fisch N - Sesam

E - Erdnuss O - Sulfite

F - Soja P - Lupinen

G — Milch oder Laktose R - Weichtiere

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter www.gallneukirchen.at



http://www.gallneukirchen.at/
http://www.gallneukirchen.at/

