i SPEISEPLAN
®  November 2024

W Montag AC/GIL Knacker A mit Kartoffelpiiree © und Karotten )Ar)/
04.11. Tagessuppe und Salat M s Obst
Diensta
O 05.11 g Tagessuppe A6/t Pofesen ~%/¢ mit Apfelmus
C Mittwoch Tagessuppe MG Nudeln#“/¢ mit Tomatensauce * und P
06.11. gesstpp Thunfisch P und Salat "™
H Donnerstag Tagessuppe N/ Chinapfanne /NYAmit Reis® und Gemdise © @m
07.11. und Salat'™ T
Freita Kartoffel-Kohlrabi-Auflauf#¢ mit Dip © Apfel-Zimt-
9 Tagessuppe A/¢/6/t
08.11. gesstipp und Salat'™ Joghurt ©
Montag Tagessuppe A/C/6 Spaghetti#“/® mit Linsen-Bolognese ‘mit
11.11. gesstipp Parmesan © und Salat‘/™
Dienstag Majoranfleisch #/¢ mit Kroketten #/%/¢ mit {f "
Tagessuppe A/¢/t _ 1. Obst
12.11. gessupp Broccoli © und Salat /M W
Mittwoch Tagessuppe A/¢/c/t GrieRschmarrn#¢/¢ mit Kompott
13.11.
K knodel /¢ mit Krautsalat
Donnerstag Tagessuppe /1ol aspressknode mi \i\//'jrmen rautsala 4 Kuchen A/C/5
14.11. und Dip
Freitag Tagessuppe MO/t Putenbrust in Schwammerlsauce #¢ und /- "
15.11. gesstipp Couscous /¢ und Salat /™ 11

\(l\\_)

%

(

zEEQRindfleisch i@ Schweinefleisch J Huhn, Pute @ Fisch /f/ Vegetarlsch ASuBe Speise

B

W

Anderungen vorbehalten!

Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht

Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung:

A — glutenhaltiges Getreide H - Schalenfriichte
B - Krebstiere L - Sellerie

C-Ei M - Senf

D - Fisch N - Sesam

E - Erdnuss O - Sulfite

F - Soja P - Lupinen

G — Milch oder Laktose R - Weichtiere

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter www.gallneukirchen.at



http://www.gallneukirchen.at/

SPEISEPLAN
November 2024

W Montag Tagessuppe A/¢/¢/t Kaiserschmarrn#/¢/¢ mit Apfelmus
18.11.
0O Dienstag T ~eu | Gebratener Fisch® mit Reis © und Gemiise © Q. Musli A mit
19.11. agesstippe und Salat /M Milch ©
C Mittwoch . . o
90,11 Tagessuppe A/c/6/t Gemiise-Linsen-Laibchen */¢ mit Dip © Obst
H Donnerstag Tagessuppe A6/ Fleischballchen ~%¢ mit Tomatensauce und
21.11. gesstpp Wedges und Salat /M
E .
Fzrzeltag Tagessuppe A/¢/6/t Krautfleckerl #/¢/G und Salat /™ Kompott
A1,

Montag Tagessuppe A6/t Tirolerknédel #/%/¢ mit Gulaschsaft @" Obst
gessupp und Salat /M w
25.11.
Dienstag o ) )
26.11 Tagessuppe A/¢/¢/t Gemiseeintopf** mit Geback”*
Mittwoch Nudeln /S in Kiirbssauce /A mit Parmesan
Tagessuppe ~/°¢/
27.11. und Salat /™
Donnerstag Tagessuppe A6 Cevapcici* mit Bratkartoffeln und Gemuse © W Straciatella-
28.11. gessupp und Salat‘™ creme ©
Freitag Tagessuppe ~/°¢/ Apfelstrudel #/¢/¢ mit Vanillesauce © S
29.11.
ﬁ'n P
) Rindfleisch S Schweinefleisch & Huhn, Pute @ Fisch % Vegetarisch SiiBe Speise

Anderungen vorbehalten!

Speisen unter Verwendung von Dinkelmehl und Vollkornprodukten gekocht

Allergeninformation gem. Codex-Empfehlung:

A — glutenhaltiges Getreide H - Schalenfriichte
B - Krebstiere L - Sellerie

C-Ei M - Senf

D - Fisch N - Sesam

E - Erdnuss O - Sulfite

F - Soja P - Lupinen

G — Milch oder Laktose R - Weichtiere

Genauere Informationen findest Du auf der Homepage der Stadtgemeinde Gallneukirchen unter www.gallneukirchen.at



http://www.gallneukirchen.at/

